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虹草通信  no.1 
虹草（NIJIKUSA）伊賀X野菜 2022年7月29日

『虹草ロゴマーク』 
僕らが作った野菜は
このマークが目印で

す。 

『虹色フレンズ』　
僕らの畑に住んでい
る6人の小人たちの

一人 
名前：レッド　　

『僕らの移住生活』 

ゲイカップル二人で
農業やってます！

農の匠 
虹草（お野菜）、虹
紐、虹焼を販売してい
ただいてます。

とれたて市　
ひぞっこ 

虹草（お野菜）を出荷
してます。

岡森書店 
虹紐、虹焼、僕らのオ
ススメの書籍コーナー

があります。

子供の頃の夢 
いちごやベリーがいっぱいのお庭 

子供の頃に夢見ていたいちごやベリーがいっぱいのお庭、絵本の中にある
ようなそんな世界をいつか実現できたらいいなとぼんやり思ってた日々。 

それから長い年月が経って、ホントにやってみようかなとそんな畑を作るこ
とにしました。 

自分たちのやりたい農業への大きな一歩がスタートです！

                      かわいい野菜が育つ畑の話
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僕らの移住生活 
2016年8月僕らは大阪から伊賀に移住してきました。農業しなが
ら時々講演活動やってます。その他伊賀のALLY（LGBTQ+を理解
し支援する人）たちと共にレインボーカラーの伊賀組紐「虹
紐」、伊賀焼「虹焼」を製造販売しています。伊賀市をLGBTQ+

とALLYが一緒に協力して地域を盛り上げていけるような街づく
りを目指しています。

夢の畑へ一歩一歩 
かわいい野菜を育てる。 

子供の頃に夢見ていたお庭のような畑からはま
だまだ程遠いですが、今年はまずかわいい野菜
を栽培することから始めました。 

写真はコヨーテ（ページ1）というメキシコ原
産のトマトとラベンダーフロッグエッグ（ペー
ジ2）というタイのナスです。 

コヨーテトマトはミニトマトより更に小さい極
小トマトです。見た目がかわいいだけでなく味
もとっても美味。トマトが苦手な人にもオスス
メです。 

そして、ラベンダーフロッグエッグもとっても
小さなナスでオススメの食べ方は煮込み料理や
まるごと焼いたり、素揚げです。是非チャレン
ジしてみてください！ 

こんなかわいらしい野菜たちを育てていると楽
しい農作業が更に楽しい時間になっています。 

他にもまだまだかわいい野菜を育てています。
次号お楽しみに！ 

『小学生たちと一緒に農作業』 

今年は嬉しい体験がありました！ 

昨年から講演でお世話になっている小学校の先
生からのご提案で小学生たちと一緒に学校の畑
で農作業をすることになりました。 

農業を通して僕らを知ってもらい、小学生の皆
さんと親しくなって、LGBTQ+（性的マイノリ
ティ）について少しでも身近な存在になってく
れたらいいなという思いがあります。 

また珍しい野菜を栽培することで野菜を通して
も多様性を学んでいただければと思っていま
す。
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